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Примерные нормы времени для расчета объема учебной работы,  

выполняемой профессорско-преподавательским составом  

Государственного учреждения образования  

«Академия последипломного образования»  
 

№ 

п/п 

Виды работ Норма времени в 

часах для расчета 

нагрузки 

Примечание 

1. Чтение лекций, в том 

числе с использованием 

электронных средств 

обучения 

1 час за 1 

академический час 

Проводит 1 преподаватель 

2. Проведение семинарских 

занятий 

1 час за 1 

академический час 

Проводит 1 преподаватель 

3. Проведение практических, 

лабораторных занятий, в 

том числе в 

компьютерных классах  

1 час на группу 

(подгруппу) за 1 

академический час 

каждому 

преподавателю на 

группу (подгруппу) 

Предусматривается 

учебно-тематическим 

планом 

4. Проведение тематических 

дискуссий, научно-

практических 

конференций, учебно-

деловых игр, круглых 

столов, тренингов, 

занятий по обмену опытом  

1 час за 1 

академический час 

каждому 

преподавателю на 

группу (подгруппу) 

Предусматривается 

учебно-тематическим 

планом 

5. Проведение 

собеседования, 

тестирования при 

поступлении на 

переподготовку 

0,25 часа на одного 

поступающего 

каждому члену 

комиссии 

Комиссия утверждается 

приказом по академии в 

составе 2-3 человек 

6. Проведение текущей 

диагностики 

(тестирования) уровня 

знаний слушателей 

1 час за 1 

академический час на 

группу (подгруппу) 

Предусматривается 

учебно-тематическим 

планом 

7. Проведение и проверка 

контрольной работы 

слушателей 

переподготовки, 

повышения квалификации 

в дистанционной форме 

получения образования 

до 4 часов на группу 

+до 0,4 часа на 

проверку 1 работы, 

включая рецензию 

Предусматривается 

типовым учебным планом 

по учебной дисциплине 

переподготовки, учебно-

тематическим планом 

повышения квалификации 
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№ 

п/п 

Виды работ Норма времени в 

часах для расчета 

нагрузки 

Примечание 

8. Проверка реферата по 

учебной дисциплине 

переподготовки  

до 2 часов на 1 

реферат 

Предусматривается 

типовым учебным планом 

переподготовки по 

учебным дисциплинам  

9. Руководство подготовкой 

рефератов, выпускных 

работ (при проведении 

итоговой аттестации на 

повышении 

квалификации) 

до 3 часов на 1 работу 

(включая 

руководство, 

консультирование и 

отзыв) 

Предусматривается 

учебно-тематическим 

планом 

За одним преподавателем 

закрепляется не более 7 

слушателей 

10. Участие в работе 

комиссии по защите 

выпускных работ, 

рефератов слушателей 

повышения квалификации 

до 0,5 часа на одного 

слушателя каждому 

члену комиссии, но не 

более 6 часов в день 

Комиссия утверждается 

приказом по академии в 

составе 2-3 человек 

11. Проведение 

собеседования (при 

текущей аттестации на 

переподготовке) 

0,25 часа на одного 

слушателя, но не 

более 6 часов в день  

Предусматривается 

типовым учебным планом 

по учебной дисциплине 

переподготовки Проводит 

1 преподаватель 

12. Проведение 

собеседования (при 

итоговой аттестации на 

повышении 

квалификации) 

0,25 часа на одного 

слушателя каждому 

преподавателю, но не 

более 6 часов в день 

Предусматривается 

учебно-тематическим 

планом. 

Комиссия утверждается 

приказом по академии в 

составе 2-3 человек 

13. Прием зачетов 

(дифференцированных 

зачетов) по учебным 

дисциплинам 

переподготовки (при 

проведении текущей 

аттестации) 

до 0,35 часа на одного 

слушателя в 

зависимости от 

учебной дисциплины 

переподготовки, но не 

более  6 часов в день 

Предусматривается 

типовым учебным планом 

переподготовки 

Принимает 1 

преподаватель 

14. Прием зачета, экзамена у 

слушателей повышения 

квалификации (при 

проведении итоговой 

аттестации) 

до 0,35 часа на  

одного слушателя 

каждому 

преподавателю, не 

более 6 часов в день 

Предусматривается 

учебно-тематическим 

планом 

Комиссия утверждается 

приказом по академии в 

составе 2-3 человек 

15. Прием экзаменов по 

учебным дисциплинам 

переподготовки 

0,5 часа на одного 

слушателя, но не 

более 8 часов в день 

Предусматривается 

типовым учебным планом 

переподготовки по 

учебным дисциплинам 

Экзамен принимает 1 

преподаватель 
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№ 

п/п 

Виды работ Норма времени в 

часах для расчета 

нагрузки 

Примечание 

16. Руководство подготовкой 

и рецензирование 

курсовых работ на 

переподготовке (при 

проведении текущей 

аттестации) 

до 3 часов на одну 

работу: на 

руководство — 2,7 

часа на одну работу; 

на рецензирование — 

0,2 часа на одну 

работу; 

Предусматривается 

типовым учебным планом 

переподготовки 

За одним преподавателем 

закрепляется не более 7 

слушателей 

17. Участие в работе 

комиссии по защите 

курсовых работ 

слушателей 

переподготовки 

0,1 часа на одного 

слушателя каждому 

члену комиссии, но не 

более 6 часов в день 

Комиссия утверждается 

приказом по академии в 

составе 2-3 человека 

18. Руководство подготовкой 

дипломных работ:  

 

– руководство, 

консультирование 

 

– отзыв 

– рецензирование 

 

 

 

27 часов на одну 

работу 

(в том числе 5 часов 

на консультирование) 

2 часа на одну работу 

2 часа на одну работу 

Предусматривается 

типовым учебным планом 

переподготовки 

За одним руководителем 

закрепляется не более 7 

слушателей 

За одним рецензентом 

закрепляется не более 5 

работ 

19. Участие в работе 

комиссии по защите 

дипломных работ 

0,5 часа на одного 

слушателя каждому 

члену ГЭК, но не 

более 8 часов в день и 

1 час дополнительно 

председателю ГЭК 

Предусматривается 

типовым учебным планом 

переподготовки. 

Председатель ГЭК 

утверждается МО РБ, 

персональный состав ГЭК 

утверждается приказом по 

академии, но не более 8 

человек 

20. Государственный экзамен 0,5 часа на одного 

экзаменующегося 

каждому члену ГЭК, 

но не более 8 часов в 

день и 1 

академический час 

дополнительно 

председателю ГЭК 

Предусматривается 

типовым учебным планом 

переподготовки. 

Персональный состав ГЭК 

утверждается приказом по 

академии, но не более 8 

человек 

21. Прием 

квалификационного 

экзамена при 

прохождении аттестации 

на присвоение высшей 

квалификационной 

категории: 

 

 

 

 

 

 

 

Состав квалификационной 

комиссии утверждается 

МО РБ 
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№ 

п/п 

Виды работ Норма времени в 

часах для расчета 

нагрузки 

Примечание 

– прием письменной части 

квалификационного 

экзамена 

– проверка письменной 

части квалификационного 

экзамена 

 

 

– прием 

квалификационного 

экзамена (защита опыта на 

основе разработанного 

фрагмента педагогической 

деятельности) 

до 4 часов на группу 

 

 

до 0,5 часа на одну 

работу каждому 

члену 

квалификационной 

комиссии  

до 0,5 часа на каждого 

экзаменуемого 

каждому члену 

квалификационной 

комиссии, но не более 

6 часов в день 

один член комиссии 

22. Прием 

квалификационного 

экзамена при 

прохождении аттестации 

на подтверждение высшей 

квалификационной 

категории: 

– прием письменной части 

квалификационного 

экзамена 

– прием 

квалификационного 

экзамена (защиты опыта 

на основе разработанного 

фрагмента педагогической 

деятельности) 

 

 

 

 

 

 

 

до 2 часов на группу 

 

 

до 0,5 часа на каждого 

экзаменуемого 

каждому члену 

квалификационной 

комиссии, но не более 

6 часов в день 

Состав комиссии 

утверждается приказом по 

академии  

 

 

 

 

один член комиссии 

23. Руководство стажерами: 

– иностранными 

 

 

 

– гражданами РБ 

 

до 10 академических 

часов на каждого 

стажера в месяц 

 

до 8 академических 

часов на каждого 

стажера в месяц, но 

не более 30 часов в 

год 

Предусматривается 

учебной программой 

стажировки 

Стажировка может 

проводиться 

индивидуально и в 

группах от 25 до 30 

человек 

24. Руководство стажировкой 

в учреждениях, 

предусмотренной 

типовым учебным планом 

переподготовки (очная 

до 5 часов в неделю 

на 1 слушателя 

За одним преподавателем 

закрепляется не более 10 

слушателей  

Продолжительность 

стажировки не более 3 
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№ 

п/п 

Виды работ Норма времени в 

часах для расчета 

нагрузки 

Примечание 

форма получения 

образования) 

недель 

25. Участие в работе 

комиссии по защите 

отчетов о стажировке, 

предусмотренной типовым 

учебным планом 

переподготовки 

до 0,25 часа на 1 

слушателя каждому 

члену комиссии, но не 

более 6 часов в день 

Комиссия утверждается 

приказом по академии в 

составе 2-3 человек с 

участием руководителя 

стажировки 

26. Сопровождение учебных 

форумов, проведение 

вебинаров для слушателей 

повышения квалификации 

заочной (дистанционной) 

формы получения 

образования  

до 25% часов, 

выделенных на 

самостоятельную 

работу 

Предусматривается 

учебно-тематическим 

планом 

27. Проведение консультаций 

для слушателей 

переподготовки: 

– текущие консультации 

по учебным дисциплинам  

 

 

 

 

 

 

 

 

– индивидуальные 

консультации для 

слушателей 

переподготовки 

 

 

 

– экзаменационные 

консультации по учебным 

дисциплинам 

переподготовки 

 

 

 

до 5% при дневной 

форме обучения, до 

10% - при вечерней, 

до 15% - при заочной 

форме обучения 

(от общего числа 

лекционных часов на 

изучение 

дисциплины)  

 

до 20 часов при сроке 

обучения до 3 

месяцев, до 40 часов 

при сроке обучения 

до 6 месяцев на 

каждого слушателя. 

 

до 2 часов на группу 

Предусматривается 

учебно-тематическим 

планом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проводит 1 преподаватель 

28. Индивидуальные 

консультации для 

слушателей повышения 

квалификации 

до 1 часа на одного 

слушателя за весь 

период обучения 

Предусматривается 

учебно-тематическим 

планом 
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Примечание: 

1. Учебно-методическая, научно-исследовательская и 

организационно-методическая работа осуществляется преподавателями 

кафедр в соответствии с  приказом Министерства образования 

Республики Беларусь от 24.11.1999 № 699. 

2. Учет объема учебной работы профессорско-преподавательского 

состава производится из расчета фактически затраченного времени, но 

не свыше установленных норм. 

3. При проведении практических, лабораторных занятий, 

тематических дискуссий, научно-практических конференций, учебно-

деловых игр, круглых столов, тренингов, занятий по обмену опытом 

группа (25-30 чел.)  может делиться на подгруппы в количестве 12-15 

человек. 

4.  По приказу ректора по отдельным учебным дисциплинам 

специальностей переподготовки и при проведении отдельных занятий 

повышения квалификации и переподготовки группа может делиться на 

подгруппы, численностью не менее 8 человек.  

5. При занятиях по иностранному языку основной учебной 

единицей является группа 12-15 человек. 

6. Академический (учебный) час занятий (40-45 минут) 

приравнивается к астрономическому. 
 


